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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

NEUE THEMEN UND TERMINE DER MEDIZINISCHEN VORTRAGS-
REIHE

Am Mittwoch, 18. Oktober 2023, startet die gemeinsame Medizinische Vortragsreihe der
VHS des Landkreises Aichach-Friedberg in Kooperation mit den Kliniken an der Paar sowie
dem Forderverein Krankenhaus Friedberg e.V. und dem Forderverein Krankenhaus
Aichach e.V. in eine neue Runde. Fiir den Herbst und Winter stehen drei neue Themen auf
dem Programm, {iber die jeweils bei Vortragen in Aichach und Friedberg informiert wird.
Den Auftakt macht am 18. Oktober 2023 in Friedberg Krankenschwester und Stationslei-
terin Heike Nitzsche mit dem Thema ,Patienten mit Demenz im Krankenhaus”. Der gleiche
Vortrag findet dann eine Woche spater, am Mittwoch, 25. Oktober 2023, auch in Aichach
statt. Im November folgt der leitende Oberarzt Stefan Scholz mit dem Thema ,Problem-
zone After” und im Dezember und Januar spricht Chefarzt Privatdozent Dr. med. Heiko Me-
the tiber ,Bluthochdruck - die stille Gefahr.” Die Vortrage beginnen jeweils um 19.00 Uhr
und dauern voraussichtlich bis 20.30 Uhr. Eine vorherige Anmeldung wird empfohlen! Fiir
Mitglieder der beiden Fordervereine ist der Eintritt frei.

Heike Nitzsche startet als erste Referentin in das neue Herbst-Winter-Semester. Ihr Vortrag
,Patienten mit Demenz im Krankenhaus” richtet sich in erster Linie an Angehdrige von soge-
nannten kognitiv eingeschrankten Personen. Heike Nitzsche wird in Friedberg am Mittwoch,
18. Oktober 2023, und in Aichach am Mittwoch, 25. Oktober 2023, Uber Anzeichen einer be-
ginnenden Demenz sprechen. Dartber hinaus wird die Krankenschwester, die auch Palliativ
Care und Demenz Fachkraft ist, Gber die verschiedenen Demenzarten, deren jeweiligen Aus-
wirkungen und Verlaufe informieren.

Ein weiterer Schwerpunkt ihrer beiden Vortrage wird sein, wie das Pflegepersonal im Kran-
kenhaus auf Patienten mit Demenz vorbereitet ist und wahrend des stationaren Aufenthalts
auf die besonderen BedUrfnisse dieser Personengruppe eingehen kann. Die Fachkraft fur
Palliativ Care und Demenz wird den Teilnehmenden auBerdem Tipps an die Hand geben, wie
sie ihre Angehorigen auf einen geplanten stationaren Aufenthalt im Krankenhaus vorberei-
ten und wahrenddessen unterstitzen kdnnen.

Weitere Termine und Themen der Medizinischen Vortragsreihe:
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- Mittwoch, 08.11.2023, in Aichach und Mittwoch, 29.11.2023, in Friedberg (Personal-
wohnheim, Hermann-L6ns-StraBe 4): ,Problemzone After: Himorrhoiden, Analfis-
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suren, Inkontinenz und Co.” von Oberarzt Stefan Scholz, Viszeral- und Allgemeinchi-
rurgie

- Mittwoch, 13.12.2023, in Aichach und Mittwoch, 17.01.2024, in Friedberg: ,Bluthoch-
druck - die stille Gefahr’ von Privatdozent Dr. med. Heiko Methe, Chefarzt Innere
Medizin - Kardiologie

Infos zur Anmeldung fiir alle Vortrage:

Die Vortrage beginnen jeweils um 19.00 Uhr und dauern bis circa 20.30 Uhr. In Aichachist der
Veranstaltungsort das EG des Krankenhauses Aichach, in Friedberg der Seminarraum (5.
Stock) des Personalwohnheims des Krankenhauses Friedberg, Hermann-Léns-StraBe 4. Fiir
die Vortrage wird um Voranmeldung Uber die VHS Landkreis Aichach-Friedberg gebeten, te-
lefonisch unter 08251 8737-0 oder per E-Mail unter anmeldung@vhs-aichach-friedberg.de,
auch eine Abendkasse wird jeweils gedffnet sein. Der Eintritt kostet 3 Euro, fur Mitglieder
der beiden Fardervereine ist der Eintritt frei. Mehr Informationen unter www.vhs-aichach-

friedberg.de sowie unter www.klipa.de
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