K

. % Kliniken an der Paar
| AICHACH-FRIEDBERG

Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

10.000 EURO SPENDE DES FORDERVEREINS FUR DAS KRAN-
KENHAUS AICHACH: SPEZIELLES BESTECK UND GESCHIRR
FUR DEMENZ-PATIENTEN SOWIE TRINKFLASCHEN FUR ALLE
PATIENTEN

Mit zwei Spenden hat der Forderverein Krankenhaus Aichach e.V. Neuanschaffungen im
Gesamtwert von mehr als 10.000 Euro fiir das Krankenhaus Aichach ermdglicht: Zum einen
konnten fiir knapp 9.000 Euro insgesamt 4.400 Mehrweg-Trinkflaschen aus Kunststoff
angeschafft werden. Zum anderen sind nun insgesamt 20 spezielle Teller und Besteck-
Sets im Krankenhaus im Einsatz, die an einer Demenz erkrankte Patientinnen und Patien-
ten zugutekommen und knapp 1.400 Euro gekostet haben.

.Mit einer fortschreitenden Demenz vergessen die Betroffenen zunehmend auch, was Essen
eigentlich ist und dass es wichtig ist’, berichtete Dr. Christian Stoll, Arztlicher Direktor der
Kliniken an der Paar bei einem Probeessen der besonderen Art den beiden Vorsitzenden des
Fordervereins Werner Kauferle und Karl Moser. Aus diesem Grund sind im Krankenhaus
Aichach nun spezielle Teller mit einem roten Signalrand sowie zusatzlichen aufsteckbaren
Randern, die ein Herunterrutschen des Essens verhindern, im Einsatz. ,Durch den dicken ro-
ten Tellerrand wird den Patientinnen und Patienten signalisiert, dass sich hier etwas Wichti-
ges - namlich das Essen - befindet”, erklarte Diatassistentin Lisa Blochum. Zusatzlich gibt
es fir Demenz-Patienten nun auch spezielle Gabeln, Messer und L6ffel mit extra dicken und
rutschfesten Griffen aus Hartplastik. ,Durch die durch die Demenz bedingten Veranderungen
im Gehirn greifen die Betroffenen auch anders”, so Lisa Blochum. Das Halten eines normalen
schmalen Bestecks ist ihnen nicht mehr mdglich. Sie greifen eher wieder wie kleine Kinder,
indem sie die ganze Faust einfach schlieBen. Auf diese Weise |&sst sich das neue Besteck
dann zusammen mit den Tellern zum Essen nutzen. ,Mit diesem Besteck kdnnen wir den Pa-
tienten ein Stlck weit Selbststandigkeit bei der Nahrungsaufnahme erhalten, ansonsten
mussten sie bei der Nahrungsaufnahme unterstltzt oder ihnen die Nahrung eingegeben
werden’, berichtet die Didtassistentin Lisa Blochum. Im Krankenhaus Aichach werden Pati-
entinnen und Patienten mit Demenz wegen anderer korperlicher Krankheiten behandelt,
zum Beispiel nach einem Sturz.

MWirmachten mit der Anschaffung dieser 20 Sets nun erst mal starten und Erfahrungen sam-
meln’, berichtete Lisa Blochum. In Pflegeeinrichtungen sind solche speziellen Geschirr-und

Bestecksets bereits im Einsatz, in Krankenhdusern ihrer Erfahrung nach eher selten.
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,Mit der finanziellen Unterstltzung des Fordervereins ist es uns maglich, einen solchen zu-
satzlichen Service flir unsere Patientinnen und Patienten zu bieten”, so Dr. Hubert Mayer,
Geschéftsfihrer der Kliniken an der Paar.

Allen Patientinnen und Patienten des Krankenhauses Aichach kommt eine weitere Anschaf-
fung zugute, die der Forderverein durch eine Spende ebenfalls ermdglichte. Wiederver-
wendbare und an den Wasserstationen des Krankenhauses Aichach auffillbare Trinkfla-
schen aus dem Kunststoff Tritan, die mit dem Logo des Fordervereins bedruckt sind und
nach dem stationdren Aufenthalt auch mit nach Hause genommen werden dlrfen. Bereits
wahrend der Corona-Pandemie im Dezember 2021 sponserte der Férderverein die Anschaf-
fung solcher Flaschen. Nun konnten durch die Unterstlitzung des Fdrdervereins insgesamt
4.400 Flaschen nachbeschafft werden. ,Auch in dieser Sache sind wir dem Forderverein fur
sein Engagement sehr dankbar”, sagt Dr. Christian Stoll, Arztlicher Direktor der Kliniken an
der Paar.

JWir freuen uns, dass wir mit derartigen Anschaffungen den Patientinnen und Patienten et-
was Gutes tun kdnnen und sich der Aufenthalt ein wenig angenehmer gestaltet. Damit sind
die Beitrage und Spenden sinnvoll angelegt”, sagt Werner Kauferle, Vorsitzender des Forder-
vereins.
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Beim Test des speziellen Demenz-Bestecks im Krankenhaus Aichach (von links): Diatassis-
tentin Lisa Blochum, Arztlicher Direktor Dr. Christian Stoll, Werner Kauferle, KliPa-Ge-
schaftsfihrer Dr. Hubert Mayer und Karl Moser.
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Das spezielle Besteck, der Teller mit rotem Signalrand und der Anti-Rutsch-Rand oben mit
puriertem Essen - eine Kugel Kartoffelbrei, eine Nocke Fleischbrei, eine Nocke Rotkohl mit
SoBe.
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